ogegly PODOKREG CZESTOCHOWA

Slgskiego Zwigzku Pitki Noznej

Zalacznik

do Regulaminu Ramowego Rozgrywek w pitke nozng dotyczgcy awansow i
spadkow w sezonie 2023/2024 dla rozgrywek prowadzonych przez Podokreg
Czestochowa

§1

1. Podokreg Czgstochowa w sezonie 2023/2024 bedzie prowadzit rozgrywki w
nastepujacych klasach rozgrywkowych seniorow:

a. Klasa Okregowa, grupa II

b. Klasa A, grupa |

c. Klasa A, grupa Il

d. Klasa B, grupa |

e. Klasa B, grupa 1l

f. Polten Puchar Polski

2. Podokreg Czestochowa w sezonie 2023/2024 bedzie prowadzit rozgrywki klas
mtodziezowych w nastepujacych kategoriach wiekowych:

a. Juniorow Starszych Al (zawodnicy rocznik 2005/2006 i mlodsi za zgoda
lekarza)

b. Junioréw Mtodszych B1 (zawodnicy rocznik 2007/2008 i mtodsi za zgoda
lekarza)

c. Junior Mtodszy B2 (zawodnicy rocznik 2008/2009 i mtodsi za zgodg lekarza)
d. Trampkarz C1 (zawodnicy rocznik 2009/2010 i mtodsi za zgodg lekarza oraz
zawodniczki o dwa lata starsze)

e. Trampkarz C2 (zawodnicy rocznik 2010/2011 i mtodsi za zgoda lekarza oraz
zawodniczki o dwa lata starsze)

f. Mtodzik D1 (zawodnicy rocznik 2011/2012 i mlodsi za zgodg lekarza oraz
zawodniczki o dwa lata starsze)

g. Mtodzik D2 (zawodnicy rocznik 2012/2013 i mtodsi za zgoda lekarza oraz
zawodniczki o dwa lata starsze)
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h. Orlik E1 (zawodnicy rocznik 2013/2014 i milodsi za zgoda lekarza oraz
zawodniczki o dwa lata starsze)

I. Orlik E2 (zawodnicy 2014/2015 i mtodsi za zgodg lekarza oraz zawodniczki o
dwa lata starsze)

j. Zak F1 (zawodnicy rocznik 2015 i mlodsi po ukonczeniu 7 roku zycia oraz
zawodniczki o dwa lata starsze)

k. Skrzat G1 (zawodnicy rocznik 2017/2018 oraz dziewczynki o dwa lata starsze).
oraz rozgrywki poza unifikacja w kategoriach:

- junior starszy Al

- Junior mtodszy B1

- trampkarz C1

- miodzik D1

- orlik E1

§2
KLASA OKEGOWA

1. W rozgrywkach o mistrzostwo Klasy Okregowej, grupa II bierze udziat 16
zespolow. Rozgrywki prowadzi Komisja ds. Rozgrywek Podokregu
Cze¢stochowa.

2. W sezonie 2024/2025 rozgrywki odbywaé si¢ beda w jednej, 16 —
zespolowej grupie w ktorej beda wystepowac zespoty, ktore nie uzyskaja
awansu do nowopowstatej V ligi. Z Klasy Okregowej do wilasciwych
terytorialnie Klas A spadng druzyny, ktére w rozgrywkach sezonu
2023/2024 zajma ostatnie miejsca.

3. W nowopowstalej V lidze, grupie 1 potnocnej zagrajg zespoty z 1. miejsc
z Klasy Okregowej z grup Bytom-Zabrze, Cze¢stochowa - Lubliniec i
Katowice-Sosnowiec z sezonu 2023/2024. W przypadku potrzeby
uzupetnienia V ligi kolejnymi druzynami, awans uzyskaja zespoty z 2.
miejsc z ww. grup z najlepsza S$rednig arytmetyczng (liczba punktéw
dzielona przez liczb¢ meczoéw), nastepnie zespoty z 3. miejsc itd.

4. Wolne miejsca w poszczegdlnych grupach Klas Okregowych zajma
zespoty Klasy A nast¢pujgco: przy trzech wolnych miejscach do danej
grupy awansujg zespoty z 1. miejsc z obu Podokregdéw — dwa zespoty z 1.
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A

miejsc z Podokregu Czgstochowa oraz 1. zespot z Podokregu Lubliniec;
przy koniecznosci dalszego uzupehlnienia rozgrywek Klasy Okregowe;j
awans uzyska zespot z 2. miejsca z lepsza Srednig arytmetyczng sposrod
zespotow Klasy A z Podokregu Czestochowa i Podokregu Lubliniec.

§3
KLASA A

W rozgrywkach o mistrzostwo Klasy A bierze udziat 28 druzyn podzielonych na
dwie grupy rozgrywkowe.

W sezonie 2024/2025 dwie grupy beda liczy¢ nie wigcej niz 14 zespotow.

Z Podokregu Czestochowa awans do Klasy Okregowej, grupa Il uzyskaja zespoty
z 1. miejsca w poszczegdlnych grupach. W razie konieczno$ci uzupetnienia
rozgrywek Klasy Okregowej awans moze uzyska¢ zespot z 2. miejsca z lepsza
srednig arytmetyczng sposrod zespotow Klasy A z Podokregu Czgstochowa 1
Podokregu Lubliniec.

Z Klasy A do Klasy B spadng obligatoryjnie zespoty z 14. miejsca w
poszczegolnych grupach zgodnie z zapisami Regulaminu Ramowego Rozgrywek
par. 44, ust.1, pkt 2.

Druzyny Klasy A, ktére uzyskaja awans do Klasy Okregowej, musza spetnic¢
warunki licencyjne dla Klasy Okrggowe;.

Podczas rozgrywek Komisja ds. Rozgrywek bedzie prowadzi¢ klasyfikacje
najlepszego strzelca rozgrywek, klasyfikacje¢ fair - play oraz klasyfikacje PRO
Junior System.

§4
KLASA B

1. W rozgrywkach o mistrzostwo Klasy B biorg udziat 22 zespoty, ktore
podzielone zostaja na dwie grupy rozgrywkowe:

a) Klasa B, grupa | — 11 zespotow,

b) Klasa B, grupa Il — 11 zespotow

2. Rozgrywki w Klasie B bedg odbywac si¢ systemem jesien - wiosna
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Druzyny, ktéore w rozgrywkach sezonu 2023/2024 zajmg 1. miejsce w
swoich grupach uzyskaja prawo awansu do Klasy A. W razie koniecznos$ci
uzupehienia grup Klasy A awans uzyska¢ mogg takze zespoty z 2. miejsc.
W przypadku uzupehienia rozgrywek Klasy A o jeden zespdt decydowac
bedzie lepsza $rednia arytmetyczna pomig¢dzy zespotami Klasy B z 2.
miejsc.

Druzyny Klasy B, ktore uzyskaja awans do Klasy A, musza spetni¢
warunki licencyjne dla Klasy A.

Podczas rozgrywek Komisja ds. Rozgrywek bedzie prowadzi¢ klasyfikacje
najlepszego strzelca rozgrywek i klasyfikacje fair - play.

W sprawach nieopisanych decyzje podejmuje Komisja ds. Rozgrywek
Podokregu Czestochowa.

§5
III LIGA WOJEWODZKA JUNIOR STARSZY Al, GRUPA 2

Rozgrywki prowadzone sg systemem jesien - wiosna.

Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej nie bedzie mozliwosci
dogtoszenia zespotow.

Zwycigzca rozgrywek w sezonie 2023/2024 uzyska prawo awansu do II
Ligi Wojewodzkie;.

§6

III LIGA WOJEWODZKA JUNIOR MEODSZYCH B1, GRUPA 2

1.

2.

Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w
jednej rundzie).

Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos¢ zgloszen
zespotow do rozgrywek badz ich wycofania.

Zwycigzca rozgrywek w rundzie wiosennej bedzie miatl prawo gry w
barazach z przedstawicielem Podokregow Katowice - Sosnowiec

W rundzie wiosennej liczba biorgcych udziat zespotow w rozgrywkach
bedzie nie wigksza niz 8§,
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5. Prawo do ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej ma
Komisja ds. Rozgrywek.

§7
OKREGOWA LIGA JUNIOR MLODSZY B2

1. Rozgrywki beda prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanz w
jednej rundzie).

2. Zwycigzca rozgrywek w rundzie wiosennej uzyska prawo awansu do II
Ligi Wojewodzkiej Juniora Miodszego Bl

3. W przypadku braku wystarczajacej liczby zespotow do utworzenia
rozgrywek zostang one przesunigte do rozgrywek w kategorii junior
mtodszy B1.

§8
III LIGA WOJEWODZKA TRAMPKARZ C1, GRUPA 2

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jedne;j
rundzie).

2. Zwycigzca rozgrywek uzyska prawo awansu do II Ligi Wojewodzkiej
Trampkarz C1. Zespodl, ktory zajmie ostatni miejsce w rozgrywkach III Ligi
Wojewddzkiej, grupa 2 spada do Okregowej Ligi Trampkarz C1.

3. W rundzie wiosennej III Liga Wojewddzka Trampkarz C1, grupa 2 bedzie

liczy¢ od 6 do 8 zespotow.

W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.

Prawo do ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej ma Komisja

ds. Rozgrywek.

o s

§9
OKREGOWA LIGA TRAMPKARZ C1
1. Rozgrywki beda prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanz w
jednej rundzie).
2. Po rundzie jesiennej zespo6t, ktory zajmie 1. oraz 2. miejsce w rozgrywkach
Okregowej Trampkarz CI1, grupa 1 uzyskuje prawo awansu do III Ligi
Wojewddzkiej Trampkarz C1.
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3. Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos¢ zgloszen
zespotow do rozgrywek badz ich wycofania.

3. W rundzie wiosennej Okregowa Lige Trampkarz C1 utworzg zespoty biorace
udziat w rozgrywkach w rundzie jesiennej oraz nowozgtoszone.

4. Prawo do ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie jesiennej ma Komisja ds.
Rozgrywek

§ 10
I1I LIGA WOJEWODZKA TRAMPKARZ C2, GRUPA 2

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w
jednej rundzie).

2. Zwyciezca rozgrywek uzyska prawo awansu do II Ligi Wojewddzkiej
Trampkarz C2. Zespot, ktéry zajmie ostatni miejsce w rozgrywkach 111 Ligi
Wojewddzkiej, grupa 2 spada do Okregowej Ligi Trampkarz C2.

3. W rundzie wiosennej III Liga Wojewddzka Trampkarz C2, grupa 2 bedzie
liczy¢ od 6 do 8 zespolow.

4. Zwyciezca rozgrywek w rundzie wiosennej uzyska prawo awansu do
rozgrywek II Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C1.

5. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od
chtopcow.

6. Prawo do ostatecznego ksztaltu rozgrywek w rundzie wiosennej ma
Komisja ds. Rozgrywek.

§11
OKREGOWA LIGA TRAMPKARZ C2

1. Rozgrywki beda prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanz w
jednej rundzie).

2. Po rundzie jesiennej zwycigzcy rozgrywek w grupach Okregowej Trampkarz
C2 uzyskuja prawo awansu do III Ligi Wojewodzkiej Trampkarz C2. W
przypadku koniecznos$ci uzupetnienia III Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C2
awans moze uzyskac¢ zespot z 2. miejsca z lepsza Srednig arytmetyczna.
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3. Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos¢ zgloszen
zespotow do rozgrywek badz ich wycofania.

3. W rundzie wiosennej Okregowa Lige Trampkarz C2 utworzg zespoty biorace
udziat w rozgrywkach w rundzie jesiennej oraz nowozgtoszone.

4. Prawo do ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie jesiennej ma Komisja ds.
Rozgrywek

§ 12
11 LIGA WOJEWODZKA MELODZIK D1, GRUPA 2

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jedne;j
rundzie).

2. Zwyciezca rozgrywek po rundzie jesiennej uzyska prawo awansu do II Ligi
Wojewddzkiej Mtodzik D1.

3. Po rundzie jesiennej do Okregowej Ligi Mtodzik D1 spadng dwa ostatnie
zespoty rozgrywek. Liczba spadkdw moze si¢ zwiekszy¢ jezeli z wyzszej ligi
spadng zespoly reprezentujace Podokreg Czestochowa.

4. W rundzie wiosennej III Liga Wojewddzka Mtodzik D1, grupa 2 bedzie liczy¢
8 zespolow.

5. Zwyciezca rozgrywek po rundzie wiosenne] uzyska prawo awansu do
rozgrywek II Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C2.

6. W rozgrywkach moga bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.

7. Prawo do ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej ma Komisja
ds. Rozgrywek.

§13
OKREGOWA LIGA MLODZIK D1

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jedne;j
rundzie).

2. Druzyny, ktére zajma 1. miejsca w rozgrywkach Okregowej Ligi Mlodzik D1
uzyskujg prawo awansu do III Ligi Wojewodzkiej Mtodzik D1, grupa II.
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Pozostate druzyny biorgce udziat w rozgrywkach Okregowej Ligi Mtodzik D1
zostang przez Komisje ds. Rozgrywek podzielone wedlug potencjatu
sportowego na podstawie zajetych miejsc w rozgrywkach grupowych.

Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos$¢ zgloszen
zespolow do rozgrywek badz ich wycofania.

W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.
Prawo do ostatecznego ksztaltu rozgrywek w rundzie wiosennej ma Komisja
ds. Rozgrywek.

§ 14
111 LIGA WOJEWODZKA MLODZIK D2, GRUPA 2

Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jedne;j
rundzie).

Zwyciezca rozgrywek uzyska prawo awansu do II Ligi Wojewodzkiej
Mtodzik D2.

W rundzie wiosennej III Liga Wojewodzka Mtodzik D2, grupa 2 bedzie liczy¢
do 8 zespotow.

Zwycigzca rozgrywek w rundzie wiosennej uzyska prawo gry w Il Lidze
Wojewddzkiej Mtodzik D1

W rozgrywkach moga bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.
Prawo do ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej ma Komisja

ds. Rozgrywek.

§ 15
OKREGOWA LIGA MLODZIK D2

Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jedne;j
rundzie).

Druzyny, ktére zajety 1. miejsce w rozgrywkach Okregowej Ligi Mtodzik D2
uzyskajg prawo awansu do III Ligi Wojewodzkiej Mtodzik D2, grupa I1. W
razie koniecznosci uzupetnienia rozgrywek III Ligi Wojewodzkiej Mtodzik
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D2, grupa II prawo awansu bedzie miat zesp6t z 2. miejsca posiadajacy lepsza
srednig arytmetyczng.

Pozostate 1 nowozgloszone zespoty w rundzie wiosennej utworza Okregowa
Lige Mtodzik D2.

W rozgrywkach mogg bra¢ udzial dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.
Prawo do ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej ma Komisja

ds. Rozgrywek.

§ 16
ORLIK E1/E2

Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jedne;j
rundzie).

Rozgrywki prowadzone sg z podzialem na I Lige Okregowa Orlik E1 oraz
Orlik E2 a takze na grupowe rozgrywki w Okregowych Ligach Orlik E1 oraz
Orlik E2.

Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos¢ zgtoszen
zespolow do rozgrywek badz ich wycofania.

W rozgrywkach moga bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.
O ostatecznym ksztatcie rozgrywek w rundzie wiosennej zadecyduje Komisja
ds. Rozgrywek.

§17
ZAK F1, SKRZAT G1

Rozgrywki prowadzone sg systemem turniejowym oraz ligowym.

Kazdy zespot biorgcy udziat w turnieju zakow jest gospodarzem zawodow.
W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.
Kazdy klub — gospodarz po zakonczonych zawodach, w ciggu 48 godzin
przysyta na adres Podokregu — czestochowa@slzpn.pl protokot.

Zawody rozgrywane systemem ligowym odbywaja si¢ 4 x 12 minut, natomiast
zawody odbywajace si¢ systemem turniejowym 1 x 20 minut. W przypadku
kiedy jest 5 zespotéw w grupie wowczas nalezy zastosowa¢ wymiar gry 1 x
15 minut.
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§18
ROZGRYWKI POZA UNIFIKACJA

1. Rozgrywki poza unifikacja stanowi odbywaja si¢ wedtug Regulaminu
programu ,,Gra poza unifikacja” na sezon 2023/2024 oraz schematem
boisk przedstawionym w tymze regulaminie.

2. W rundzie jesiennej rozgrywki prowadzone bedg w kategoriach:

Junior starszy Al (gra 7 X 7, czas 2 x 35 minut)

Junior mtodszy B1 (gra 7 x 7, czas 2 x 35 minut)

Trampkarz C1 (gra 7 x 7, ewentualnie 5 x 5, czas 2 x 30 minut)

Mtodzik D1 (gra 7 x 7, ewentualnie 5 x 5, czas 2 x 30 minut)

Orlik E1 (gra 7 x 7, ewentualnie 5 x 5, czas 2 x 30 minut)

3. W rozgrywkach moga bra¢ udzial dziewczynki o 2 lata starsze od chlopcow.

®o0 oW

§19

Rozgrywki bedg prowadzone na podstawie:

- Przepisy Gry w pitke¢ nozng i Postanowienia PZPN do Przepiséw Gry;

- Unifikacja organizacji wspotzawodnictwa i szkolenia dzieci i mlodziezy w pitce
noznej

- PZPN z p6zZniejszymi zmianami

- Uchwate nr 1X/140 z dnia 3 1 7 lipca 2008r. z pdzn. zm. w sprawie organizacji
rozgrywek w pitke nozng;

- Regulamin ramowy rozgrywek w pitce noznej Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej
wraz z zatacznikiem nr 1 oraz zalgcznikiem nr 2

- Regulamin Dyscyplinarny PZPN — Uchwata nr VII/100 z dnia 12 lipca 2019
roku Zarzadu Polskiego Zwiazku Pitki Noznej w sprawie zmian w Regulaminie
Dyscyplinarnym PZPN

- Uchwatle nr 1X/140 z dnia 3 1 7 lipca 2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie
organizacji rozgrywek w pitke nozng (z pdzniejszymi zmianami);

- Uchwale nr VIII/124 z dnia 14 lipca 2015 roku Zarzadu PZPN w sprawie statusu
zawodnikéw, wystepujacych w polskich klubach pitkarskich oraz zasad zmian
przynaleznosci klubowej (z pdzniejszymi zmianami);
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§ 20

1.W czasie trwania spotkania kazda druzyna moze wymieni¢ do siedmiu
zawodnikow (w tym bramkarza) bez prawa ich powrotu do gry — kategorie Al —
B2

2.W czasie trwania zawodow w kategoriach od trampkarza C1 do zaka F1 w
rozgrywkach mtodziezowych kazda druzyna moze wymieni¢ dowolng ilo$¢
zawodnikow — zmiany powrotne.

3.Udzial zawodnika w meczu, w ktorym zgodnie z postanowieniami regulaminu
rozgrywek obowigzuje system zmian powrotnych, bedzie traktowany jako udziat
W meczu w wymiarze nieprzekraczajacym polowy czasu gry.

§ 21

1.Sedzidow do prowadzenia zawoddéw mistrzowskich wyznacza Kolegium
Sedziow Podokregu.

2. Zastosowanie kar wychowawczych w rozgrywkach druzyn mlodziezowych:
Niezaleznie od kar za czerwone kartki przewidzianych w obowiazujacych
przepisach gry w pitke nozng (trampkarz, mtodzik, orlik, zak), sedzia zawodow
w celach wychowawczych moze czasowo wykluczy¢ zawodnika:
- w trampkarzach na okres 2 min., 2 min., wykluczenie,

- w mlodziku na okres 2 min., 2 min., wykluczenie,

- w orliku na okres 2 min., 2 min., wykluczenie (zawodnik konczy gre, zespot gra

w komplecie),

- w zaku kara czasowa 2 min. (wymiana zawodnika ukaranego, zespot gra w
komplecie).

Kary minutowe begda oznajmiane symbolicznym pokazaniem tzw. ,.zielonej
kartki”.

Trzecie czasowe wykluczenie tego samego zawodnika powoduje catkowite
wykluczenie go z gry (czerwona kartka).

3. Wymiar kary dyscyplinarnej dla zawodnika catkowicie wykluczonego z gry
(czerwona kartka) orzeka Komisja Dyscypliny organu prowadzacego rozgrywki.
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4. Sedzia zawodow przed rozpoczeciem zawodow miodziezowych ma obowigzek
sprawdzi¢ dokumenty tozsamosci zawodnikéw z podstawowego skladu 1
kazdorazowo zawodnika wchodzacego na plac gry.

5. Gospodarz zawodow, w przypadku braku sedziego zwigzkowy, jest
zobowigzany dostarczy¢ oryginal protokotu sedziowskiego do biura Podokregu
Czestochowa badz w postaci skanu na adres e — mail: czestochowa@slzpn.pl w
ciggu 24 godzin od rozegrania zawodow.

§ 22

Sedzia zawodow ma obowiazek sprawdzenia czy gospodarz zawodow zapewnia
obecnos¢ podczas calego meczu przedstawiciela stuzby zdrowia wedtug zasad:
1. Zawody |11 ligi lekarz, lub ratownik medyczny

2. Zawody pozostatych klas — lekarz, ratownik medyczny lub inna osoba
posiadajaca uprawnienia w zakresie udzielania pierwszej pomocy medycznej, w
tym legitymujacej si¢ ukonczeniem kursu opieki medyczne;.

§ 23

1. Zawody moga by¢ rozgrywane na boiskach trawiastych lub o nawierzchni
sztucznej o zalecanych wymiarach dla:
- trampkarza 90-105m x 60-68m,
- mtodzika 70-75m x60-68m,
- orlik 50-56m x 26-30 m,
- zak 40-46 m x 26-30 m
§ 24

1. Podziat grup rozgrywkowych przed rundg wiosenng ulegnie zmianom.

§ 25
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1. W sprawach nieopisanych w rozgrywkach mtodziezowych decyzje podejmuje
Komisja ds. Rozgrywek Podokregu Czgstochowa.
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