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Regulamin dotyczący awansów i spadków w sezonie 2024/2025 dla 

rozgrywek prowadzonych przez Podokręg Częstochowa 

 

§ 1 

1. Podokręg Częstochowa w sezonie 2024/2025 będzie prowadził rozgrywki w następujących klasach 

rozgrywkowych seniorów:  

a. Klasa A, grupa I  

b. Klasa A, grupa II  

c. Klasa B, grupa I  

d. Klasa B, grupa II  

e. Polten Puchar Polski  

2. Podokręg Częstochowa w sezonie 2024/2025 będzie prowadził rozgrywki klas młodzieżowych w 

następujących kategoriach wiekowych:  

a. Juniorów Starszych A1 (zawodnicy rocznik 2006/2007 i młodsi za zgodą lekarza)  

b. Juniorów Młodszych B1 (zawodnicy rocznik 2008/2009 i młodsi za zgodą lekarza)  

c. Junior Młodszy B2 (zawodnicy rocznik 2009/2010 i młodsi za zgodą lekarza)  

d. Trampkarz C1 (zawodnicy rocznik 2010/2011 i młodsi za zgodą lekarza oraz zawodniczki o dwa lata 

starsze)  

e. Trampkarz C2 (zawodnicy rocznik 2011/2012 i młodsi za zgodą lekarza oraz zawodniczki o dwa lata 

starsze)  

f. Młodzik D1 (zawodnicy rocznik 2012/2013 i młodsi za zgodą lekarza oraz zawodniczki o dwa lata 

starsze)  

g. Młodzik D2 (zawodnicy rocznik 2013/2014 i młodsi za zgodą lekarza oraz zawodniczki o dwa lata 

starsze)  

h. Orlik E1 (zawodnicy rocznik 2014/2015 i młodsi za zgodą lekarza oraz zawodniczki o dwa lata 

starsze)  

i. Orlik E2 (zawodnicy 2015/2016 i młodsi za zgodą lekarza oraz zawodniczki o dwa lata starsze)  

j. Żak F1 (zawodnicy rocznik 2016 i młodsi po ukończeniu 7 roku życia oraz zawodniczki o dwa lata 

starsze)  

k. Skrzat G1 (zawodnicy rocznik 2018/2019 oraz dziewczynki o dwa lata starsze) 

oraz rozgrywki poza unifikacją w kategoriach:  

- junior starszy A1  

- junior młodszy B1  

- trampkarz C1  

- młodzik D1 
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3. Warunkiem prowadzenia rozgrywek w danej kategorii wiekowej jest zgłoszenie się co najmniej 4 

zespołów w rundzie. 

§ 2 

KLASA A  

 

1. W rozgrywkach o mistrzostwo Klasy A bierze udział do 28 drużyn podzielonych na dwie grupy 

rozgrywkowe.  

2. W sezonie 2025/2026 dwie grupy będą liczyć nie więcej niż 14 zespołów.  

3. Z Podokręgu Częstochowa prawo awansu do Klasy Okręgowej, grupa 2 uzyskają zespoły z 1. miejsca 

w poszczególnych grupach. W razie braku uzyskania prawa awansu przez którykolwiek zespół, prawo 

awansu przysługuje zespołowi z 2. miejsca z tej grupy z której zespół nie uzyskał awansu. 

4. W przypadku spadku z Klasy Okręgowej, grupa 2: 

a/ 1 zespołu z Podokręgu Częstochowa wówczas awans do Klasy A uzyska zespół z 3. miejsca w Klasie 

B z lepszą średnią arytmetyczną; w przypadku rezygnacji jednego z zespołów prawo awansu 

przysługiwać będzie zespołowi z 3 miejsca z gorszą średnią arytmetyczną 

b/ 2 zespołów z Podokręgu Częstochowa: awans do Klasy A uzyskują po 2 najlepsze zespoły z Klasy B, 

grupa I oraz grupa II 

c/ 3 zespołów z Podokręgu Częstochowa:  zespół z gorszą średnią arytmetyczną z 12. miejsca w Klasie 

A spadnie do Klasy B. 

d/ 4 zespołów z Podokręgu Częstochowa: zespoły z 12 miejsc w Klasie A spadają do Klasy B 

 

6. Drużyny Klasy A, które uzyskają awans do Klasy Okręgowej, muszą spełnić warunki licencyjne dla 

Klasy Okręgowej.  

7. W rozgrywkach Klasy A nie obowiązuje kara dyskwalifikacji za żółte kartki. Za samoistne czerwone 

kartki wysokość kary orzeka Komisja Dyscypliny Podokręgu Częstochowa ŚlZPN. 

8. Podczas rozgrywek Koordynator Komisji ds. Rozgrywek będzie prowadzić klasyfikację najlepszego 

strzelca rozgrywek, klasyfikację fair - play oraz klasyfikację PRO Junior System.  

9. Rozgrywki Klasy A prowadzone są w oparciu o przepisy PZPN, uchwały i regulaminy ŚlZPN oraz 

Regulamin Dyscypliny PZPN a w szczególności Przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w piłkę nożną 

w Śląskim ZPN oraz Tabelę opłat związanych z uczestnictwem klubów w rozgrywkach piłki nożnej 

obowiązująca w Śląskim Związku Piłki Nożnej od dnia 01.07.2024 r. 

10. W sprawach nieopisanych w niniejszym Regulaminie decyzję podejmuje Koordynator Komisji ds. 

Rozgrywek w porozumieniu z Komisją ds. Rozgrywek ŚlZPN. 
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§ 3 

KLASA B 

1. W rozgrywkach o mistrzostwo Klasy B biorą udział 22 zespoły, które podzielone zostają na dwie 

grupy rozgrywkowe:  

a) Klasa B, grupa I – 11 zespołów,  

b) Klasa B, grupa II – 11 zespołów  

2. Drużyny, które w rozgrywkach sezonu 2024/2025 zajmą 1. oraz 2. miejsce w swoich grupach uzyskają 

prawo awansu do Klasy A. W przypadku konieczności uzupełnienia rozgrywek Klasy A stosuje się zasady 

opisane w par. 2, ust. 4. 

3. Drużyny Klasy B, które uzyskają awans do Klasy A, muszą spełnić warunki licencyjne dla Klasy A, w 

tym posiadać zespół młodzieżowy. 

4. W czasie spotkania każda drużyna może wymienić dowolną ilość zawodników – zmiany powrotne 

(Wymiana powrotna polega na tym, że zawodnik, który grał już w zawodach i został wymieniony. Zmian 

powrotnych można dokonać tylko w regulaminowym czasie gry, tj. 90 minut. W czasie doliczonym 

zmiany te są niemożliwe. Udział zawodnika w meczu, w którym, zgodnie z postanowieniami regulaminu 

obowiązuje system zmian powrotnych, będzie traktowany jako udział w meczu w nieprzekraczającym 

połowy czasu gry. Zmiany mogą być dokonywane tylko w przerwie w grze przy zgodzie sędziego 

głównego bądź bocznego. 

5. W rozgrywkach Klasy B nie obowiązuje kara dyskwalifikacji za żółte kartki. Za samoistne czerwone 

kartki wysokość kary orzeka Komisja Dyscypliny Podokręgu Częstochowa ŚlZPN. 

6. Podczas rozgrywek Koordynator Komisji ds. Rozgrywek będzie prowadzić klasyfikację najlepszego 

strzelca rozgrywek i klasyfikację fair - play.  

7. Rozgrywki Klasy B prowadzone są w oparciu o przepisy PZPN, uchwały i regulaminy ŚlZPN oraz 

Regulamin Dyscypliny PZPN a w szczególności Przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w piłkę nożną 

w Śląskim ZPN oraz Tabelę opłat związanych z uczestnictwem klubów w rozgrywkach piłki nożnej 

obowiązująca w Śląskim Związku Piłki Nożnej od dnia 01.07.2024 r. 

8. W sprawach nieopisanych decyzję podejmuje Koordynator Komisji ds. Rozgrywek Podokręgu 

Częstochowa.  

 

§ 4 

III LIGA WOJEWÓDZKA JUNIOR STARSZY A1, GRUPA 2 
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1. Rozgrywki prowadzone są systemem jesień - wiosna.  

2. Przed rundą wiosenną będzie możliwości dogłaszania zespołów.  

3. W rozgrywkach obowiązuje zasada zmian powrotnych. 

4. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii A1 na sezon 2024/2025.  

 

§ 5 

 III LIGA WOJEWÓDZKA JUNIOR MŁODSZYCH B1, GRUPA 2 

1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

2. Po zakończeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje możliwość zgłoszeń zespołów do rozgrywek 

bądź ich wycofania.  

3. Zwycięzca rozgrywek w rundzie wiosennej, w razie konieczności zespół z wyższą średnią 

arytmetyczną, będzie miał prawo gry w barażach z przedstawicielem Podokręgów Katowice – 

Sosnowiec.  

4. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek.  

5. W rozgrywkach obowiązuje zasada zmian powrotnych. 

6. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii B1 na sezon 2024/2025. 

 

§ 6 

OKRĘGOWA LIGA JUNIOR MŁODSZY B2 

 

1. Rozgrywki będą prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

3. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

4. W rozgrywkach obowiązuje zasada zmian powrotnych. 

5. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii B2 na sezon 2024/2025. 

 

§ 7 

III LIGA WOJEWÓDZKA TRAMPKARZ C1, GRUPA 2 
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1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

2. Zwycięzca rozgrywek w rundzie jesiennej uzyska prawo awansu do II Ligi Wojewódzkiej Trampkarz 

C1. Zespół, który zajmie ostatni miejsce w rozgrywkach III Ligi Wojewódzkiej, grupa 2 spada do 

Okręgowej Ligi Trampkarz C1. Ilość zespołów objętych spadkiem może ulec zmianie w przypadku 

degradacji zespołów z Podokręgu Częstochowa – Lubliniec z II Ligi Wojewódzkiej Trampkarz C1. 

3. W rundzie wiosennej III Liga Wojewódzka Trampkarz C1, grupa 2 będzie liczyć do 8 zespołów.  

4. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

5. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

6. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C1 na sezon 2024/2025. 

 

§ 8 

OKRĘGOWA LIGA TRAMPKARZ C1 

 

1. Rozgrywki będą prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

2. Po rundzie jesiennej zespół, który zajmie 1. miejsce w rozgrywkach Okręgowej Trampkarz C1, grupa 

1 oraz grupa 2 uzyskuje prawo awansu do III Ligi Wojewódzkiej Trampkarz C1.  

3. Po zakończeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje możliwość zgłoszeń zespołów do rozgrywek 

bądź ich wycofania.  

4. W rundzie wiosennej Okręgową Ligę Trampkarz C1 utworzą zespoły biorące udział w rozgrywkach w 

rundzie jesiennej oraz nowo zgłoszone.  

5. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców. 

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

7.  Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C1 na sezon 2024/2025. 

 

§ 9 

III LIGA WOJEWÓDZKA TRAMPKARZ C2, GRUPA 2 

 

1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  
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2. Zwycięzca rozgrywek uzyska prawo awansu do II Ligi Wojewódzkiej Trampkarz C2.  

3. W rundzie wiosennej III Liga Wojewódzka Trampkarz C2, grupa 2 będzie liczyć do 8 zespołów. W 

przypadku większej liczby zespołów zgłoszonych do rozgrywek istnieje możliwość utworzenia grupy 

Okręgowej Ligi Trampkarz C2, grupa 2 

4. Zwycięzca rozgrywek w rundzie wiosennej uzyska prawo awansu do rozgrywek II Ligi Wojewódzkiej 

Trampkarz C1.  

5. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

7. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C2 na sezon 2024/2025. 

 

§ 10 

III LIGA WOJEWÓDZKA MŁODZIK D1, GRUPA 2 

 

1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

2. Zwycięzca rozgrywek po rundzie jesiennej uzyska prawo awansu do II Ligi Wojewódzkiej Młodzik D1.  

3. Po rundzie jesiennej do Okręgowej Ligi Młodzik D1 spadną dwa ostatnie zespoły rozgrywek. Liczba 

spadków może się zwiększyć jeżeli z wyższej ligi spadną zespoły reprezentujące Podokręg Częstochowa 

- Lubliniec.  

4. W rundzie wiosennej III Liga Wojewódzka Młodzik D1, grupa 2 będzie liczyć 8 zespołów.  

5. Zwycięzca rozgrywek po rundzie wiosennej uzyska prawo awansu do rozgrywek II Ligi Wojewódzkiej 

Trampkarz C2.  

6. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

7. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

8.  Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii D1 na sezon 2024/2025. 

 

§ 11 

OKRĘGOWA LIGA MŁODZIK D1 
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1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

2. Drużyny, które zajmą 1. miejsca w rozgrywkach Okręgowej Ligi Młodzik D1 w poszczególnych 

grupach uzyskują prawo awansu do III Ligi Wojewódzkiej Młodzik D1, grupa II.  

3. Pozostałe drużyny biorące udział w rozgrywkach Okręgowej Ligi Młodzik D1 zostaną przez 

Koordynatora Komisji ds. Rozgrywek podzielone na podstawie zajętych miejsc w rozgrywkach 

grupowych.  

4. Po zakończeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje możliwość zgłoszeń zespołów do rozgrywek 

bądź ich wycofania.  

5. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

7. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii D1 na sezon 2024/2025. 

 

§ 12 

III LIGA WOJEWÓDZKA MŁODZIK D2, GRUPA 2 

 

1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

2. Zwycięzca rozgrywek w rundzie jesiennej uzyska prawo awansu do II Ligi Wojewódzkiej Młodzik D2. 

Z rozgrywek III Ligi Wojewódzkie nie spada żaden zespół.  

3. W rundzie wiosennej III Liga Wojewódzka Młodzik D2, grupa 2 będzie liczyć do 8 zespołów.  

4. Zwycięzca rozgrywek w rundzie wiosennej uzyska prawo gry w II Lidze Wojewódzkiej Młodzik D1.  

5. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

7. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii D2 na sezon 2024/2025. 

 

§ 13 

OKRĘGOWA LIGA MŁODZIK D2 

 

1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  
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2. Drużyny, które zajęły 1. miejsce w rozgrywkach Okręgowej Ligi Młodzik D2 uzyskają prawo awansu 

do III Ligi Wojewódzkiej Młodzik D2, grupa II. W razie konieczności uzupełnienia rozgrywek III Ligi 

Wojewódzkiej Młodzik D2, grupa II prawo awansu będą miały dwa zespoły z 2. miejsca posiadające 

lepszą średnią arytmetyczną.  

3. Pozostałe i nowo zgłoszone zespoły w rundzie wiosennej utworzą Okręgową Ligę Młodzik D2.  

4. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

5. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

6. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C2 na sezon 2024/2025. 

 

§ 14 

ORLIK E1/E2 

 

1. Rozgrywki prowadzone są systemem dwurundowym (mecz i rewanż w jednej rundzie).  

2. Rozgrywki prowadzone są z podziałem na I Ligę Okręgową Orlik E1 oraz I Ligę Okręgową Orlik E2 a 

także na grupowe rozgrywki w Okręgowych Ligach Orlik E1 oraz Orlik E2.  

3. Po zakończeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje możliwość zgłoszeń zespołów do rozgrywek 

bądź ich wycofania.  

4. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

5. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego kształtu rozgrywek w rundzie wiosennej 

ma Koordynator Komisji ds. Rozgrywek. 

6. Do rozgrywek barażowych o awans do I oraz II Ligi Wojewódzkiej Młodzik D2 na sezon 2025/2026 

będą brane pod uwagę dwa najwyżej sklasyfikowane zespoły reprezentujące kluby Podokręgu 

Częstochowa. 

7. Sędziowie mają obowiązek wpisać wynik rzeczywisty z zawodów w zakładce „inne” w systemie 

Extranet 

8. Rozgrywki prowadzone są w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii E1 i E2 na sezon 2024/2025. 

 

§ 15 

ŻAK F1, SKRZAT G1 
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1. Rozgrywki prowadzone są systemem turniejowym oraz ligowym.  

2. Każdy zespół biorący udział w turnieju żaków jest gospodarzem zawodów.  

3. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców.  

4. Każdy klub – gospodarz po zakończonych zawodach, w ciągu 48 godzin przysyła na adres Podokręgu 

– czestochowa@slzpn.pl protokół.  

5. Zawody rozgrywane systemem ligowym odbywają się 4 x 12 minut, natomiast zawody rozgrywane 

systemem turniejowym 1 x 20 minut. W przypadku kiedy jest 5 zespołów w grupie wówczas należy 

zastosować wymiar gry 1 x 15 minut.  

§ 16 

ROZGRYWKI POZA UNIFIKACJĄ 

 

1. Rozgrywki poza unifikacją odbywają się według Regulaminu programu „Gra poza unifikacją” na 

sezon 2023/2024 oraz schematem boisk przedstawionym w tymże regulaminie.  

2. Rozgrywki w sezonie 2024/2025 prowadzone będą w kategoriach:  

a. Junior starszy A1 (gra 7 x 7, czas 2 x 35 minut)  

b. Junior młodszy B1 (gra 7 x 7, czas 2 x 35 minut)  

c. Trampkarz C1 (gra 7 x 7, ewentualnie 5 x 5, czas 2 x 30 minut)  

d. Młodzik D1 (gra 7 x 7, ewentualnie 5 x 5, czas 2 x 30 minut)  

3. W rozgrywkach mogą brać udział dziewczynki o 2 lata starsze od chłopców kategoriach trampkarz 

oraz młodzik.  

§ 17 

Rozgrywki będą prowadzone na podstawie:  

- Przepisy Gry w piłkę nożną i Postanowienia PZPN do Przepisów Gry;  

- Unifikacja organizacji współzawodnictwa i szkolenia dzieci i młodzieży w piłce nożnej - PZPN z 

późniejszymi zmianami  

- Uchwałę nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008r. z późn. zm. w sprawie organizacji rozgrywek w piłkę nożną; 

– Uchwała nr VII/100 z dnia 12 lipca 2019 roku Zarządu Polskiego Związku Piłki Nożnej w sprawie zmian 

w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN  

- Uchwałę nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarządu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w piłkę 

nożną (z późniejszymi zmianami);  
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- Uchwałę nr VIII/124 z dnia 14 lipca 2015 roku Zarządu PZPN w sprawie statusu zawodników, 

występujących w polskich klubach piłkarskich oraz zasad zmian przynależności klubowej (z 

późniejszymi zmianami);  

- Przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w piłkę nożną w Śląskim ZPN oraz Regulaminy 

poszczególnych kategorii wiekowych 

§ 18 

1. Gospodarz zawodów, w przypadku braku sędziego związkowego, jest zobowiązany dostarczyć 

oryginał protokołu sędziowskiego do biura Podokręgu Częstochowa bądź w postaci skanu na adres e – 

mail: czestochowa@slzpn.pl w ciągu 24 godzin od rozegrania zawodów.  

§ 19 

1. W sprawach nieopisanych, w niniejszym Regulaminie rozgrywkach młodzieżowych decyzję 

podejmuje Komisja ds. Rozgrywek ŚlZPN wraz z Koordynatorem Komisji ds. Rozgrywek Podokręgu 

Częstochowa ŚlZPN. 


